
(c) Tokyo Community School

東京コミュニティスクール 　２０２５年４月　時間割
S A M P L E

スクールの時間割は私たちの活動のガイドラインになります。
毎月発行・配布しており、必要に応じて、予定されていた活動を変更することがあります。

Tokyo Community School April 2025 TIMETABLE

月曜（Monday） 火曜（Tuesday） 水曜（Wednesday） 木曜（Thursday） 金曜（Friday）

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

8:30 8:30 8:30 8:30 8:30 8:30

朝の会（あさのかい）
Morning Circle

(beige) フリー
Free

フリー
Free

フリー
Free

フリー
Free

フリー
Free

フリー
Free

※朝の会（あさのかい） Morning Circle (beige) 朝の会（あさのかい）
Morning Circle

(beige)

朝の会（あさのかい）
Morning Circle

(beige)ﾎｰﾑﾙｰﾑ
(brown)

HR（ﾎｰﾑﾙｰﾑ）
(orange)

HR（ﾎｰﾑﾙｰﾑ）
(sharp)

8:55
9:00

8:55
9:00

8:55
9:00

8:55
9:00

8:55
9:00

8:55
9:00

ことば
Vocab

YH
(brown)

IT

KO
(work)

算数
Math

TO
(orange)

English

GH
(art)

みん理
Science

KN
(sharp)

算数
Math

TY
(smart)

※水泳（すいえい）Swimming
KO/AN/KN/TO/EI/TI よむ

Reading

AN
(brown)

読む
Reading

YH
(work)

English

NL
(orange)

ことば
Vocab

EN
(art)

みん社
SS

TO
(sharp)

個学算数
Self

KO
(smart)

A アート
KN/YH(art)

A_体育　PE
KK/NL(orange to brown)9:15

朝の会（あさのかい）
Morning Circle

(beige) どくしょ book
AN (brown&beige)

書く　Writing
KN (orange)

書く　Writing
YH (sharp)

B_体育　PE
KK/NL

(orange to brown)

B. 読む Reading
TO (sunny)

B_理科 Science
KN/KO (art)9:40

9:459:45 9:45 9:45 9:45 9:45

English

EI
(brown)

English

GH
(art)

ことば
Vocab

YH
(work)

みん社
SS

TO
(orange)

算数
Math

KO
(sharp)

算数
Math

TY
(smart)

よむ
Reading

AN
(brown)

読む
Reading

YH
(work)

English

NL
(orange)

English

GH
(smart)

読む
Reading

EN
(sharp)

※水泳（すいえい）Swimming
KO/AN/KN/TO/EI/TI

A_体育　PE
KK/NL

A_理科 Science
KO/KN (art)

A. 読む Reading
EN(sharp)

A アート
KN/YH(art)

A_体育　PE
KK/NL(orange to brown)

フリー
Free

フリー
Free

フリー
Free

B. アート Art
KN/YH (art)

B_体育　PE
KK/NL

B_体育　PE
KK/NL

(orange to brown)

B. 読む Reading
TO (sunny)

B_理科 Science
KN/KO (art)

10:30 10:30 10:30 10:30 10:30 10:30

10:40 10:40 10:40 10:40 10:40 10:40

フリー
Free

フリー
Free

アート
Art

KN
(art)

IT

TY
 (sharp)

English

GH
(smart)

さんすう
Math

AN
(sharp)

English

GH
(smart)

体育
PE

KK/NL
(orange to brown)

体育
PE

KK/NL
(orange to brown)

IT

KO
(work)

算数
Math

KN
(brown)

読む
Reading

TO
(orange)

アート
Art

YH
(art)

A_体育　PE
KK/NL

A_理科 Science
KO/KN (art)

A. 読む Reading
EN(sharp) ことば

Vocab

YH
(brown)

English

GH
(art)

English

NL
(orange)

IT

KO
(smart)

日本語
総合

TO
(sharp)

ことば
Vocab

EI
(work)B. アート Art

KN/YH (art)
B_体育　PE

KK/NL

11:25 11:25 11:25 11:25 11:25 11:25

体育
PE

NL/TI
(orange to brown)

アート
Art

KN
(art)

English

EI
 (sharp)

LHR

KO
(smart)

ことば
Vocab

YH
(brown)

算数
Math

KN
(work)

算数
Math

TO
(orange)

ことば
Vocab

EN
(art)

English

EI
(sharp)

English

GH
(smart)

さんすう
Math

AN
(brown)

IT

KO
(work)

算数
Math

TO
(orange)

算数
Math

EI
(smart)

アート
Art

YH
(art)

フリー
Free

フリー
Free

算数
Math

TO
(work)

個学算数
Self

AN
(sharp)

フリー
Free

フリー
Free

English

EI
(work)

読む
Reading

YH
(brown)

フリー
Free

English

GH
(art)

日本語
総合

TO
(sharp)

IT

KO
(smart)

12:10 12:10 12:10 12:10 12:10 12:10

昼　　食
Lunch

昼　　食
Lunch

昼　　食
Lunch

昼　　食
Lunch

昼　　食
Lunch

12:55 12:55 12:55 12:55 12:55 12:55
そうじ

Clean up
そうじ

Clean up
そうじ

Clean up
そうじ

Clean up
そうじ

Clean up
13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10

IT

KO
(work)

算数
Math

KN
(orange)

フリー
Free

フリー
Free

フリー
Free

フリー
Free アセンブリ

English

EI
(art)

書く
Writing

KN
 (orange)

ことば
Vocab

YH
(smart)

IT

KO
(work)

音楽
Music

KT
(brown&orange)

さんすう
Math

AN
(brown)

算数
Math

KN
(work)

フリー
Free

フリー
Free

個学算数
Self

EI
(sharp)

IT

KO
(smart)

さんすう
Math

AN
(brown)

ことば
Vocab

YH
(work)

算数
Math

TO
(orange)

みん理
Science

KN
(art)

算数
Math

KO
(sharp)

English

GH
(smart)

13:55
14:00

13:55
14:00

13:55
14:00

13:55
14:00

13:55
14:00

13:55
14:00

アート
Art

YH
(art)

IT

KO
(orange)

算数
Math

EI
(work)

読む
Reading

EN
(sharp)

テーマ
UOI

AN
(brown)

テーマ
UOI

KK/KN
(work)

テーマ
UOI

YH/TO
(orange)

テーマ
UOI

KO/EI
(sharp)

音楽
Music

KT
(brown&orange)

IT

KO
(work)

個学算数
Self

AN
(art)

個学算数
Self

EI
(sharp)

日本語
総合

TO
(smart)

テーマ
UOI

AN
(brown)

テーマ
UOI

KK/KN
(work)

テーマ
UOI

YH/TO
(orange)

テーマ
UOI

KO/EI
(sharp)

テーマ
UOI

AN
(brown)

テーマ
UOI

KK/KN
(work)

テーマ
UOI

YH/TO
(orange)

テーマ
UOI

KO/EI
(sharp)

14:45 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45

アート
Art

YH
(art)

読む
Reading

TO
(orange)

ことば
Vocab

EI
(sharp)

個学算数
Self

KO
(smart)

テーマ
UOI

AN
(brown)

テーマ
UOI

KK/KN
(work)

テーマ
UOI

YH/TO
(orange)

テーマ
UOI

KO/EI
(sharp)

よむ
Reading

AN
(sunny)

ことば
Vocab

YH
(work)

音楽
Music

KT
(brown&orange)

English

EI
(sharp)

日本語
総合

TO
(smart)

テーマ
UOI

AN
(brown)

テーマ
UOI

KK/KN
(work)

テーマ
UOI

YH/TO
(orange)

テーマ
UOI

KO/EI
(sharp)

テーマ
UOI

AN
(brown)

テーマ
UOI

KK/KN
(work)

テーマ
UOI

YH/TO
(orange)

テーマ
UOI

KO/EI
(sharp)

15:30
15:35

15:30
15:35

15:30
15:35

15:30
15:35

15:30
15:35

15:30
15:35ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ

(art)
ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ
(orange)

ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ
(sharp)

ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ
(smart)

ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ
(brown)

ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ
(work)

ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ
(orange)

ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ
(sharp)

ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ
(sunny)

ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ
(work)

ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ
(orange)

ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ
(sharp)

ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ
(brown)

ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ
(work)

ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ
(orange)

ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ
(sharp)

ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ
(brown)

ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ
(work)

ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ
(orange)

ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ
(sharp)

15:45 15:45 15:45 15:45 15:45 15:45

16:30帰宅（きたく） 16:30帰宅（きたく） 16:30帰宅（きたく） 16:30帰宅（きたく） 16:30帰宅（きたく）

備考

※　体育（水泳）スケジュール
16,23日　(8:30～10:00) 

（TAC東京アスレティッククラブ）
水泳がある日の朝の会＆ホームルームは（10:05-10:30）です。

A週　17日
B週　24日

A週　18日
B週　25日

※スタッフ略称　KK=久保一之、AN=中島敦子、KO=小野健太、YH=堀江由香里、TO=小野正、KN=大野加南恵 、EI=板垣詠美、EN=永易江麻、NL=Nia Lieu、GH=George Hopkin、TY=山﨑智仁、KT=東方洸介、YK＝久保由里子、TI=井上貴代、UM=真脇うらら、GT=ゲストティーチャー　（なお担当スタッフは変更になる場合があります。）


